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Activitati creative pentru integrarea copiilor cu CES
in cadrul orelor de Limba si literatura roméana
— exemple de bune practici —

Activitatile creative stimuleazd implicarea afectiva, participarea activd si dezvoltarea
comunicdrii, indiferent de abilitatile cognitive sau motrice ale elevilor. Prin metode alternative de
predare si evaluare, cadrele didactice pot adapta continuturile pentru a raspunde nevoilor diverse
ale elevilor.

Beneficiile activitatilor creative pentru copiii cu CES includ:

- Imbunatatirea exprimarii emotiilor si a ideilor;

- cresterea stimei de sine;

- dezvoltarea abilitatilor sociale prin lucrul in echipa;

- reducerea anxietatii legate de performanta scolard;

- promovarea incluziunii prin recunoasterea valorii contributiei individuale.

Tn cadrul disciplinei Limba si literatura romana, copiii cu cerinte educationale speciale
(CES) pot fi integrati 1n mod eficient prin activitati care imbina Invdtarea cu jocul, creativitatea si
expresia personala. Aceste activitati nu doar ca faciliteaza intelegerea continuturilor literare, dar
contribuie si la dezvoltarea abilitatilor de comunicare, gandire criticd si emotionala, esentiale
pentru integrarea acestora in colectivul clasei.

Exemple de activitati creative

a) Povestiri ilustrate si desene pe teme literare

O activitate interactiva ar putea fi crearea unor povestiri ilustrate. Elevii pot alege o
poveste dintr-un text literar (de exemplu, o poveste din ,,Micul print” sau ,,Amintiri din copilarie”)
si pot crea ilustratii pentru momentele cheie din povestea respectiva.

Cum ajuta copiii cu CES?

Le permite sa exprime vizual intelegerea textului. Poate fi realizata cu ajutorul materialelor
tactile pentru cei care au dificultati de perceptie vizuala (de exemplu, folosind texturi diferite). Le
da ocazia sd isi exprime creativitatea fara presiunea de a redacta un text lung sau complex.

b) Crearea unui jurnal al personajului

O alta activitate ar putea fi crearea unui jurnal al unui personaj dintr-o poveste, in care
elevii scriu sau deseneaza gandurile, trairile si experientele personajului.

Cum ajuta copiii cu CES?

Le permite sa se puna in locul unui personaj, dezvoltandu-le empatia si intelegerea din
diverse perspective. Este o activitate care poate fi adaptatd in functie de capacitdtile lor de
exprimare (de exemplu, unii elevi pot Tnlocui scrisul cu desene sau picturi).

¢) Drama si teatru de papusi



Teatrul de papusi sau scenetele sunt activitati excelente pentru a invata copii cu CES sa
se exprime si sd inteleaga o poveste literara. Copiii pot crea papusi din diverse materiale (papier
maché, lut, materiale textile) si pot interpreta personaje dintr-0 poveste sau un basm clasic.

Cum ajuta copiii cu CES?

Imbunititeste abilititi de comunicare verbala si non-verbala. 1i ajuti sa inteleaga relatiile
dintre personaje si sa dezvolte gandirea criticd legatd de comportamentele acestora.

Imbunititeste increderea in sine si permite exprimarea creativa prin jocul de rol.

d) Scrierea unei povestiri colective

Elevii pot lucra impreund pentru a crea o poveste colectiva. Fiecare copil poate adauga
cateva propozitii sau un paragraf la o poveste comuna, fiind ghidati de temele din literatura
studiata. Acestea pot fi teme din basme, povestiri sau mituri.

Cum ajuta copiii cu CES?

Le stimuleaza cooperarea si gandirea creativa.

i ajuta sa inteleaga structura unui text narativ si s participe activ la realizarea unei lucrari
comune. Fiecare copil are oportunitatea de a contribui, fara a fi nevoie sa scrie un text complet de
unul singur.

e) Crearea unui ,,album literar”

Elevii pot crea un album literar cu imagini, citate si descrieri din textele studiate. De
exemplu, pentru o poveste despre animale sau natura, copiii pot ilustra scenele favorite si pot scrie
un mic text explicativ sau comentariu la fiecare ilustratie.

Cum ajuta copiii cu CES?

Activitatea le oferd o modalitate de a Invata prin combinarea artei vizuale si a limbajului
desene, altii pot adduga texte mai complexe.

Imbunititeste intelegerea unui text literar prin asocierea imaginilor cu idei si cuvinte.

f) Crearea de ,,harti ale povestilor”

Elevii pot realiza harti vizuale ale povestilor, in care reprezinta diferite momente cheie ale
actiunii cu ajutorul simbolurilor sau desenelor. De exemplu, pentru ,,Scufita rosie”, elevii pot crea
o harta a calatoriei fetitei prin padure, addugand simboluri pentru diferitele evenimente (casa
bunicii, lupul, padurea).

Cum ajuta copiii cu CES?

Le ajuta sa inteleaga mai clar secventele narative si relatiile cauza-efect dintre evenimente.

Este o activitate vizuald care poate fi personalizatd pentru a se potrivi cu nivelul lor de
intelegere.

Incurajeaza gandirea logica si organizarea informatiilor intr-o forma clara si accesibila.

g) Adaptarea unui text literar intr-o poveste personalizata

Elevii pot adapta un text literar (un basm sau o poveste) pentru a-I transforma intr-o poveste
personald, de exemplu, schimband personajele sau locatiile in functie de experientele lor. Acest
exercitiu le permite sa inteleaga structura narativa si sa invete sa-si exprime gandurile intr-un mod
creativ.



Cum ajuta copiii cu CES?

Le ofera libertatea de a se exprima si de a crea o poveste care reflectd propriile lor
experiente.

Aceasta activitate poate fi adaptata in functie de abilitatile elevilor, acestia avand optiunea
de a se exprima prin desene, cuvinte simple sau propozitii scurte.

Dezvoltd imaginatia si abilitatile de gandire critica, ajutindu-i sa inteleagd mai bine
naratiunile literare.

Beneficiile activitatilor creative pentru copiii cu CES

imbunititirea abilititilor de comunicare: Activititile creative incurajeaza elevii sa isi
exprime gandurile si emotiile in moduri non-verbale si verbale, imbunatatindu-le abilitatile de
comunicare.

Stimularea imaginatiei si a gandirii critice: Aceste activitati 1i ajuta pe elevi sa se
gandeascd dincolo de textele literare si sa aplice concepte creative in invatare.

Cresterea stimei de sine: Succesul in realizarea unui proiect creativ ajutd la dezvoltarea
increderii in propriile abilitati, indiferent de stilul de Tnvatare.

Facilitarea integrarii sociale: Activitatile de grup permit elevilor sa colaboreze, sa
impartaseasca idei si sd Invete unul de la altul.

Prin integrarea acestor activitati creative in cadrul lectiilor de Limba si literatura romana,
copiii cu cerinte educationale speciale nu doar ca invata despre literatura, dar se si dezvolta pe plan
personal, emotional si social, invatand sa isi exprime opiniile si sentimentele intr-un mod liber si
creativ.

Limba si literatura romana devine un catalizator pentru incluziune atunci cand este predata
cu empatie, flexibilitate si imaginatie. Prin activitati creative, adaptate la nivelul si potentialul
fiecarui copil, profesorii pot construi punti intre diferentele de invétare, oferind tuturor elevilor
sansa de a se simti parte din comunitatea clasei.



